Home Zum Rezept Preisliste

Hulsenfriichtemischung:

Zusammensetzung: Schwarzaugenbohnen 25 %, Perlgraupen 20 %,
Mignonlinsen 10 %, Riesenlinsen 10 %, Rote Linsen gebrochen 10 %, Grline
Erbsen gebrochen 10 %, Dinkel 10 %, Rote Linsen 5 %.

Kann Soja, Sesam, Getreide (Weizen und Hafer) enthalten.
Reich an Ballaststoffen und Proteinen.
Néahrwerte fir100gLeistung1538 kJ / 364 kcalFett1,5 gDavon

gesattigt0,3gKohlenhydrate61,2 grDavon Zucker3,8gFasern12,5 grProteine20,1
gSalz0,03g
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http://www.vinoeolio-online.de/
http://www.vinoeolio-online.de/katalog.htm
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